Jueves 19/09

MO1: 9-10:30 h Envejecimiento Poblacion Laboral
Modera Dra. Dulce Puget Bosch. Directora de Medicina del

Trabajo y EEPP Direccion de Asistencia Sanitaria ASEPEYO

* Efectos fisiologicos del envejecimiento y su impacto en la
capacidad para trabajar.
o Dr. Guillermo Soriano Tarin. Coordinador del drea de
Medicina del Trabajo en SGS.
* Envejecimiento saludable en el trabajo: Buenas Practicas en
la Unidn Europea.
o Dra. Dolores Solé Gobémez. Centfro Nacional de
Condiciones de Trabajo de Barcelona
* Fatiga muscular, tfrabajo y envejecimiento.

o Dr. Juan Castellote. Instituto Salud Carlos llI

MO02. 10:30-12:00 h. Implicaciones del Sueno en la Actividad laboral
Modera. Dra. Rosa Sanchez Lloris. Sociedad de Prevencion FREMAP

Valencia

* Aspectos fisiopatoldgicos del sueno y sus alteraciones.
Causas e implicaciones en el nivel de alerta. Prevalencia

del problema



o Dr. Antonio Beneto Pascual. Especialista en Psiquiatria

y Neurofisiologia Clinica. Clinica Milenium Sanitas
Valencia
* Presentacion del estudio “Prevalencia de las alteraciones
del sueno en la medio laboral de la CCAA valenciana “.
o Dr. Miguel Quintana Sancho. Especialista en Medicina
del Trabajo
» Alteraciones del sueno: propuesta de programa de
prevencidon y promocion de la salud en la empresa.
ldentificacion precoz de patologia del sueno y diseno de
programas de formaciéon e informacidén a mandos vy
empleados, cambios organizativos. turnicidad.
o Dr. Santiago Villar Mira. Presidente = AMTCV.
Arcelormittal. Sagunto.
MO03. 12:30-14:00 h .Cancer laboral
Modera. Dr. Ignacio Sanchez-Arcilla. Servicio de Prevencion

Hospital Universitario Ramoén y Cajal.

* Incidencia del cdncer de origen profesional en poblacién
espanola.

o Dra. Adonina Tardon Garcia. Jefe de la Unidad de
Epidemiologia Molecular de Cdncer. Instituto
Universitario de Oncologia. Universidad de Oviedo

* Riesgo laboral y cdncer de pdncreas. Evidencia actual

o Dr. Juan Alguacil Ojeda . Profesor Titular Dpto. Biologia
Ambiental y Salud PUblica. Universidad de Huelva.

* Especialmente Sensibles a factores de riesgo oncoldgico en
el dmbito laboral. Identificacion y prevencidén desde la
medicina predictiva.

o Dr. Javier Sanz Gonzalez. Director del Servicio de
Medicina de Trabagjo y Prevencidn de Riesgos

Laborales Deloitte.



Mesa 04. 16:00-17:30 h . Repercusiones de la normativa actual en la
Medicina del Trabajo
Modera. Dr. Jerénimo Maqueda Blasco . Director de la Escuela
Nacional Medicina del Trabajo. Madrid
* Valoraciéon funcional de la Capacidad Laboral desde la
perspectiva de la Seguridad Social y un Servicio de
Prevencion. Uso de métodos objetivos.
o Dr. Jose Manuel Vicente Pardo. Jefe de La Unidad
Médica INSS. San Sebastian.
o Dra. Maria Luisa Gonzalez Bueno. Especialista en
Medicina del Trabajo. Mutua Solimat. Toledo.
 Confroversias enfra NO incapacidad y NO apto.
Conductores. Propuestas de mejora.
o Dra. Maria Ascension Maestre Naranjo. Especialista en
Medicina del Trabajo. Servicio de Prevencion Hospital
Universitario Puerta de Hierro. Madrid.
o Dra. Araceli Lopez Guillen Garcia. Medico Inspector
INSS Murcia

Mesa 05. 9:00-10:30 h. Criterios de Aptitud basados en la Evidencia
Cientifica.

Modera . ( por determinar moderador)

* Productos Quimicos.
o Dr. Tomas Camacho Garcia . Lema&Bandin. Vigo.
Coordinador Nacional del Area de Toxicologia
Clinica. AETOX.
* Enfermadades respiratorias
o Dr. Rafael de la Hoz. Occupational Medicine. Icahn
School of Medicine at Mount Sinai. Nueva York

* Enfermedades Dermatoldgicas



o Dr. Felipe Heras Mendaza. Servicio Dermatologia.

Hospital Sureste de Madrid.

Mesa 06. 12:30-14:00 h Valor de la Medicina del Trabajo en las
Organizaciones.
Modera Dr.D Jose Antonio Arroyo Martinez. Coordinador de los Servicios
de Prevencion de la TGSS. Madrid.
* El desarrollo normativo en Medicina del tfrabajo base del
impulso de la misma en las organizaciones.
o D. Valentin Esteban Buedo. Jefe de Servicio de Planes,
Programas y Estrategias de Salud. Direccion General de
Investigacion y Salud Publica. Conselleria de Sanidad,
Generalidad Valenciana
e Confribucion de la Medicina del Trabagjo a la eficiencia
empresarial
o Dra. Concepcion Martin de Bustamante. Presidenta de
AESPLA
* Visibn no sanitaria de la medicina del trabajo en las
organizaciones, a prosito de una buena prdactica.

o D. Andres Diaz. Securitas Direct Espana.

Mesa 07. 16:00-17:30 h Nuevos enfoques en psicosociologia: Avanzando
en positivo.
Modera. Dra. Maria Dolores de Jaime Guijarro. Medico del Trabaijo.
* Importancia del Optimismo como herramienta de trabajo
o Dna. Eva Katharina Herber. Psicologa Clinica. Instituto de
Psicologia Positiva.
* Incidencia de la Crisis Econdmica en la Salud Mental
o Dra. Rosa Gutierrez Labrador. Psiquiatra. Comunidad de
Madrid.

* Programa psicosocial en Mahou.



o Dra. Paloma Fuente. Servicio Medicina del Trabagjo

Mahou-San Miguel.
* Impacto psicolégico de la crisis actual. Mecanismos de control.

o Dra. Odila Aguanell Marfil. Médico Psiquiatra.



